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【SONGEN（尊厳）ナプロン】

3点セット
消臭・防水・吸湿・空気循環構造／食事シーン

【商品説明書】
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食べる前に、ひと呼吸食べる前に、ひと呼吸

食事という場で

いつもの自分へ戻る。

食事という場で

いつもの自分へ戻る。



SONGEN（尊厳）ナプロンとは？

食事という場に、いつもの自分へ立ち戻るための布です。

介護のためにつくられたプロダクトでありながら、

前に出ることなく、静かにその人の尊厳を支えます。

食べるという行為は、

呼吸と同じ入口を持つ、人間的な営みです。

だからこそ、口元に触れる布は、

ただ「汚れを防ぐ」ためではなく、

場を整え、気持ちを戻す存在であるべきだと考えました。

※「ナプロン（NAPRON）」の語源

中世フランス語 「NAPERON（小さ

な布）」に由来し「APPE（布・テー

ブルクロス）」から派生した言葉で

す。

日本ではエプロンとして訳されまし

たが、もともとは、食事の場や人の

状態を切り替えるための布を意味し

ていました。

SONGEN（尊厳）ナプロンは、この

語源に立ち戻り、

「汚れを防ぐための布」ではなく、

人が食事の場に、尊厳あるいつもの

自分として戻るための布として再定

義しています。

呼吸と食事の入口は同じ

立ち戻るための布



SONGEN（尊厳）ナプロン｜商品説明

消臭達人®️  安心衛生シーツと同じ素材を使用
【素材】
表側：消臭機能生地/綿100％
裏側：防水加工/ポリウレタンフィルム

呼吸と食事の入口は同じ

人は、息が乱れると食べづらくなります。
緊張すると、こぼれやすくなり、
周囲の視線や言葉が、さらに呼吸を浅くします。

SONGENナプロンは、
におい・湿気・水分を静かに受け止め、
空気の張りつめをやわらげます。
におい・湿気・水分を静かに受け止め、
空気の張りつめをやわらげる呼吸生活自助具です。



SONGEN（尊厳）ナプロンの使用方法

イメージ画像

① 食事の前に、そっと掛ける
SONGENナプロンは、
「汚れそうだから付ける」のではありません。
これから食事の場に入る
その合図として、静かに前に掛けます。
ひもを結ぶ動作も、
急がず、声をかけすぎず、
呼吸のリズムを邪魔しないことを大切にします。

② 食べる動作を止めない
食事中、こぼれても、垂れても、
止めない・指摘しない・直さない。
SONGENナプロンは
衣服を守るための布ではなく、
食べる流れを途切れさせないための布です。
空気が張り詰めず、
呼吸が浅くならないことが、
結果として姿勢や動作を整えます。

③ 食後、自然に外す
食事が終わったら、
特別な声かけや評価は不要です。
ナプロンを外すことで、
「食事の場を終える」
 その切り替えが自然に起こります。
布を外す＝役割を終える。
それだけで十分です。

SONGENナプロンとは
管理の道具ではありません
矯正の道具ではありません
失敗を防ぐ道具でもありません

食事という場に、
いつもの自分で立ち戻るための布です。
呼吸と食事の入口は同じ。
だから、SONGENナプロンは
使い方よりも、扱い方が大切なのです



SONGEN（尊厳）ナプロン3点セット

区分：【呼吸生活自助具】

呼吸を整える食習慣は、一日3回、ずっと続きます。

毎食使うものだから、3点は生活に戻すための最小セットです。

商品価格：1点3,990円（消費税抜）、消費税込：4,389円

3点セット価格：13,167円 ＋ 送料700円 ＝ 13,867円

お届け：ご注文日から5日以内

サイズ：45×60CM

まとめ買い、離島対応はメールにて個別対応いたします。

〈（株）トクナガのメーカーメールアドレス〉

tokunaga@io.ocn.ne.jp

〈カラーバリエーション〉

４色をご用意しました。



呼吸を乱す「におい」を、

元から断つ。

汗・尿・皮脂・生活臭など、

13種の不快臭をしっかり消臭。

洗濯50回後も効果が続き、

空気を整え、呼吸しやすい眠りを支えます。

商品性能｜13種の消臭効果



呼吸環境を守る、3つの抗菌効果

肺炎かん菌

黄色ブドウ球菌

モラクセラ菌を

繊維の奥までしっかり抗菌。

イヤなにおいや衛生不安の原因を

抑え、

空気を清潔に保ち、安心できる

眠りを支えます。



消臭達人®シリーズ

【呼吸環境寝具】

◾️全身を包む敷きパッド

◾️呼吸を預ける枕パッド

◾️安心衛生シーツ

【呼吸環境補助具】

◾️座りの呼吸スイッチ｜敷きパッド

◾️座る時間の安心衛生シート

◾️ポータブルトイレ用安心衛生シート

【呼吸生活自助具】

◾️安心インナー｜補完レイヤー

◾️SONGEN（尊厳）ナプロン

【呼吸環境生活用品】

◾️呼吸生活スターターセット

ーどこでも敷くマルチシート

ーどこでも吊るすマルチパッド

ーシューズクリーン

【お勧めセット】

◾️快眠美学セット

（枕パッド＋敷きパッド）

◾️快眠達人セット

（枕パッド＋敷きパッド＋マルチパッド）

◾️安眠美学セット

（枕パッド＋敷きパッド＋マルチパッド＋安心衛生シーツ）

【ペット商品】

家族同様だから、同じ機能を使いたい。

 それが、消臭達人®です。

◾️ペット用呼吸レイヤー

◾️ペット用防水レイヤー

◾️ペット用ぽかぽか呼吸レイヤー

◾️ペット用ひんやり呼吸レイヤー


